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BAC PRO ACCOMPAGNEMENT, SOINS ET SERVICES A LA PERSONNE 
 

Diplôme délivré 

Baccalauréat Professionnel 
Statut 

 Scolaire 

Le BAC PRO est un diplôme professionnel délivré par le Ministère de l’Education Nationale. C’est 

une formation du secondaire qui s'effectue en 3 ans.  

Insertion professionnelle  

 Métiers 

Le ou la titulaire du baccalauréat professionnel spécialité Accompagnement, soins et services à la 

personne exerce ses activités auprès de l’enfant, de l’adolescent, de la personne adulte ou âgée, de 

la personne en situation de handicap, y compris en situation temporaire ou permanente de 

dépendance dans le souci constant de la bientraitance des personnes, en respectant le projet 

individualisé ou le projet de vie de la personne et le projet de vie de la famille. Les élèves apprennent 

à dispenser des soins d’hygiènes et de confort (toilette, habillage, accompagnement à la mobilité), 

à servir les repas et les collations, et à entretenir les espaces de vie. Ils sont sensibilisés à surveiller 

l’état de la santé d’une personne à partir des signes cliniques ou de douleur, et à l’aider à prendre 

ses médicaments. Ils acquièrent les compétences nécessaires pour concevoir et mettre en œuvre 

des actions d’éducation à la santé en fonction des besoins qu’ils auront préalablement identifiés. Ils 

sont formés à l’utilisation de la domotique et des outils numériques nécessaires à leurs activités. Les 

enseignements dédiés au travail et à la communication en équipe pluriprofessionnelle les préparent 

à s’adapter aux différents contextes professionnels du secteur. Ils sont notamment formés à prendre 

part à des activités de gestion, et à coordonner par exemple une équipe de bio nettoyage. 

 

 Perspectives de carrière 

Le titulaire du diplôme Bac Pro Accompagnement, soins et services à la personne trouve des 

débouchés aussi bien dans les EPHAD, qu’en centre de loisirs ou encore à l’hôpital. Il accompagne 

la personne dans une approche globale et individualisée par l’accueil, la communication avec la 

personne, et son entourage, la participation à la conception et suivi du projet individualisé en lien 

avec l’équipe pluri professionnelle, la conception et mise en œuvre d’activités d’acquisition ou de 

maintien de l’autonomie et de la vie sociale de la personne. Le titulaire de ce diplôme intervient 

aussi auprès de la personne lors des soins d’hygiène, de confort et de sécurité, surveille l’état de 

santé de la personne, assure l’hygiène de l’environnement de la personne et veille au bon 

fonctionnement du matériel, distribue des repas équilibrés conformes aux besoins de la personne, 

installe et accompagne la personne à la prise des repas. Il est amené à travailler et communiquer en 

équipe pluri professionnelle lors du traitement et transmission d’informations, participe à la 

prévention des risques, participe à l’accueil et à la formation de stagiaire, nouveaux agents et 

bénévoles. Enfin, le titulaire de ce diplôme réalise aussi des actions d’éducation à la santé pour un 

public ciblé dans un contexte donné en participant à l’analyse des besoins, en concevant une action 

d’éducation à la santé, à sa mise en œuvre et son évaluation. 

 



Poursuite d’études  

 Diplômes ou titres professionnels 

Diplôme d’insertion professionnelle, le BAC PRO forme aux techniques et savoir-faire professionnels 

des métiers. C’est un diplôme de niveau IV reconnu par les professionnels du secteur médico-social. 

Son titulaire peut également intégrer certaines formations sociales ou paramédicales. Il dispose 

notamment de dispenses de formation, de conditions d'accès spécifiques et d'un pourcentage de 

places réservées dans les formations préparant aux diplômes d'état d'aide-soignant et d'auxiliaire 

de puériculture. 

De plus, les apprenants peuvent également s’orienter vers les Instituts de Formation de Soins 

Infirmiers. 

 Débouchés 

Le baccalauréat ASSP offre de nombreuses opportunités. Diplôme professionnalisant de niveau 4, il 

ouvre des portes vers des études supérieures mais également vers la vie active et permet d’accéder 

à différents métiers tels qu’auxiliaire de puériculture, aide à domicile, responsable d’hébergement, 

accueillant familial, auxiliaire de vie scolaire, accompagnant de personnes fragilisées ou 

handicapées, assistant de service social… 

Les besoins et missions sont très variés dans le domaine sanitaire et social, mais restent centrés sur 

l'aide à la personne. Les différents métiers couvrent des besoins spécifiques, et les professionnels 

médico-sociaux peuvent ainsi travailler avec des personnes en situation de handicap, avec des 

enfants, des personnes âgées en maison de retraite, ou encore en soutien auprès de familles en 

situation difficile. Ces métiers sont rattachés à la fonction publique et exigent l'obtention 

d'un diplôme d'État, tout comme des compétences personnelles particulières. 

 

Lieu de formation 

Le programme comprend des enseignements généraux, des enseignements professionnels et des 

périodes de formation obligatoires en entreprise. 

Sous statut scolaire, l'élève effectue des stages d'une durée totale de 22 semaines réparties sur les 

3 années du bac pro.  

L’enseignement professionnel est réparti en plusieurs pôles associant les techniques 

professionnelles et les savoirs associés 

- Pôle 1 : Accompagner la personne dans une approche globale et individualisée 

- Pôle 2 : Intervenir auprès de la personne lors des soins d’hygiène, de confort et de sécurité, 

dans les activités de la vie quotidienne 

- Pôle 3 : Travailler et communiquer en équipe pluriprofessionnelle 

- Pôle 4 : Réaliser des actions d’éducation à la santé pour un public ciblé dans un contexte 

donné 

En ce qui concerne l’enseignement général, les cours dispensés sont le Français, l’Histoire-

Géographie, EMC, Mathématiques, Physique-Chimie, Langues Vivantes, Arts Appliqués, Culture 

Artistique et EPS. 

Ministère de Tutelle 

Les lycées professionnels sont des établissements d’enseignement public dépendant du Ministère 

de l’Education Nationale. 

Contact et Informations 

Lycée Polyvalent Simone Veil 
21 rue Evariste Galois 1900 BRIVE LA GAILLARDE 
05-55-87-38-73 
 

 



 

 

 


