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Romans 
 

 

Si je dois te trahir. Sepetys, Ruta. Gallimard jeunesse,  2022. 

Bucarest, octobre 1989. Lycéen, passionné de cinéma américain, Cristian 

Florescu rêve de devenir écrivain... mais dans la Roumanie de Ceausescu, même 

le rêve peut être dangereux. Le jour où il est convoqué par la Securitate, 

Cristian doit faire un choix impossible : perdre ceux qu'il aime ou travailler pour 

la police secrète. Devenu informateur, il prend tous les risques pour tenter de 

changer le régime de l'intérieur. 

 

Silence radio. Oseman, Alice. Nathan, 2023. 

Pour tout le monde, je suis Frances. Frances la sérieuse, la solitaire, la 

discrète. Je passe tout mon temps à étudier. J'ai un seul objectif : entrer à 

Cambridge après le bac. Mais je suis aussi la vraie Frances. Celle qui est 

fascinée par le podcast Universe City et son énigmatique artiste Silence Radio. 

Celle qui aime dessiner et porter des t-shirts à imprimé hamburgers. Puis je 

rencontre Aled. Avec lui, je peux enfin être moi. Avec lui, je vais enfin avoir le 

courage de trouver ce qui compte vraiment pour moi. 

 

Se taire ou mourir ? McManus, Karen. Nathan, 2020. 

Echo Ridge est une petite ville de carte postale. Mais Ellery, la nouvelle élève, 

ne la connaît que de la rubrique des faits divers. Deux jeunes filles, dont la 

tante d'Ellery, y ont disparu au cours des 20 dernières années, après le bal de 

promo. Alors que le prochain bal approche, les menaces recommencent à 

l'encontre des prétendantes au titre de reine. Des secrets bien enfouis 

pourraient tuer à nouveau... 

 

The way I used to be. Smith, Amber. Gallimard jeunesse, 2023. 

Une nuit, le monde d'Edie bascule et ses certitudes volent en éclats. Une nuit 

où le meilleur ami de son frère la viole et la laisse anéantie. Alors Edie enterre 

au plus profond de son être celle qu'elle était. Les amies, les mecs, plus rien ne 

pourra jamais être comme avant. Désormais, elle prendra tous les matins le 

chemin du lycée les poings serrés et les yeux secs. 

 



 

Virée mortelle. MacManus, Karen M. Nathan, 2023. 

Un matin, les ex-meilleurs amis Ivy, Mateo et Cal se retrouvent par hasard 

et décident de sécher les cours, sans rien dire à personne. Mais lorsqu'ils 

tombent sur le cadavre de Boney, le meilleur élève du lycée, et qu'ils sont 

filmés en train de s'enfuir, leur journée de repos va se transformer en 

course contre la montre. Alors que les rumeurs au lycée deviennent folles, ils 

n'ont que quelques heures pour trouver le meurtrier et ses prochaines 

victimes... 

 

 

 

Tant que fleuriront les citronniers. Katouh, Zoulfa. Nathan, 2023. 

Salama Kassab, 18 ans, avait la vie devant elle, quand la révolution a 

commencé en Syrie et quand les combats lui ont tout pris : sa famille, son 

avenir de pharmacienne. Il ne lui reste plus que Layla, sa belle-soeur 

enceinte, et sa conviction de pouvoir aider son pays grâce à son travail 

bénévole à l'hôpital. Au moment où elle se résigne finalement à fuir la Syrie, 

une rencontre avec un jeune militant plein d'espoir va tout remettre en 

cause. 

 

 

 

 

Livres documentaires 

 
Le grand livre du théâtre. Fritsch, Luc. Eyrolles, 2023 

L’histoire du théâtre d’Epidaure à Avignon. Cet ouvrage propose un panorama 

de l'histoire du théâtre, de l'Antiquité à l'époque contemporaine. Organisé 

par siècle, il propose pour chacun un parcours original, clair et vivant : Un 

déroulé chronologique. Une description des genres théâtraux, de la farce au 

théâtre d'idées. Des focus sur les auteurs, les metteurs en scène et les 

comédiens. 

 

 

Géopolitique des féminismes : 40 fiches illustrées pour comprendre le 

monde. Naves, Marie-Cécile. Eyrolles, 2023. 

Etat du monde du féminisme : des clichés à la réalité, cet ouvrage nous parle 

de lieux, de faits et de chiffres pour nous aider à prendre toute la mesure 

des enjeux du combat pour les droits (histoire et géographie, tendances, freins et leviers). 



 

 

Le stress : on apprend, on comprend, on discute avec nos ados. Hilt, 

Estelle ; Denturck, Melody. Mango, 2023. 

Cet ouvrage donne toutes les clés pour comprendre les mécanismes et les 

causes du stress chez les ados. Il s’appuie sur des exemples et des cas 

concrets et donne de nombreux conseils et astuces ainsi que de petits 

exercices pour aider les jeunes à positiver, à calmer une crise d'angoisse, à 

gérer leur colère, les aider à surmonter leur timidité... 

 

 

La révolution Chatgpt : l’intelligence artificielle qui a déjà séduit plus de 

100 millions d'utilisateurs dans le monde. Sarrion, Eric. Eyrolles, 2023.  

ChatGPT utilise un modèle de langage génératif pré-entraîné pour 

comprendre les questions des utilisateurs, prendre en compte le contexte et 

générer des réponses conversationnelles précises et pertinentes. Ce livre 

examine les divers aspects de ChatGPT, y compris son fonctionnement 

interne, son utilisation dans des projets informatiques, son impact sur 

l'emploi et la société, ainsi que les implications juridiques et éthiques de son utilisation.  

 

Les textes fondateurs de la République. Collectif. Editions Garnier, 2016. 

Tous les textes présentés et expliqués. Platon, Rousseau, Clemenceau, 

Voltaire, Ferry, Mirabeau, Blum, Montesquieu, Hugo, Cicéron, Robespierre, 

Gambetta, Aristote, Danton, Machiavel, Condorcet, Senghor, De Gaulle, 

Olympe de Gouges, Badinter, Simone Veil, Abbé Pierre, etc. Cet ouvrage 

rassemble un corpus de textes philosophiques, politiques, littéraires et 

historiques, dont le contexte est resitué, constituant les fondements 

idéologiques de la République depuis l'Antiquité grecque jusqu'à la Ve République française.  

 

 

Pourquoi la laïcité ? Seithumer, Ingrid ; Perrotin, Elodie. Editions du 

ricochet, 2023. 

La laïcité est au cœur de nos vies, sans que l'on ne s'en rende forcément 

compte. Mais ce principe semble parfois mal compris, utilisé à mauvais escient. 

Mais au fait, la laïcité c'est quoi ? Quelle est son histoire, en France, mais 

aussi dans le monde ? Pourquoi on en parle autant ? 

https://www.decitre.fr/livres/le-stress-9782317031748.html
https://www.decitre.fr/livres/la-revolution-chatgpt-9782416013072.html
https://www.decitre.fr/livres/la-revolution-chatgpt-9782416013072.html


BD, mangas 

 
Noire : la vie méconnue de Claudette Colvin. Plateau, Emilie, D’après De 

Montaigne, Tania. Dargaud, 2019. 

Découvrez le destin d'une pionnière oubliée de la lutte pour les droits civiques 

aux Etats-Unis, qui, neuf mois avant Rosa Parks, refusa de céder sa place à une 

passagère blanche dans le bus. 

 

 

Blanc autour. Fert, Stéphane : Lupano, Wilfrid. Dargaud, 2021. Prix De Livre 

en Livre. 

En 1832, près de Boston, une "charmante et pittoresque" petite école pour 

jeunes filles accueille une vingtaine de pensionnaires. Eduquer les filles, c'est un 

peu ridicule et inutile, pense-t-on alors dans la région. Mais somme toute pas 

bien méchant. Jusqu'au jour où la "charmante école" annonce qu'elle accueillera désormais 

des jeunes filles... noires. Trente ans avant l'abolition de l'esclavage, les quelque quinze 

jeunes élèves de l'école Crandall vont être accueillies par une vague d'hostilité d'une ampleur 

insensée. 

 

Alice Milliat, pionnière olympique. Collectif. Petit à petit Editions, 2022. 

Sportive émérite et femme militante, Alice Milliat fut l'organisatrice des 

premiers matchs de football féminin et la fondatrice de la Fédération sportive 

féminine internationale. En 1921, elle initia même les premiers Jeux olympiques 

féminins, seule et sans l'aval de Pierre de Coubertin, qui considérait indigne la 

participation d'athlètes "du sexe faible". Car voilà surtout l'engagement d'Alice Milliat : 

faire bouger les lignes et permettre aux femmes d'enfin disposer de leur corps en toute 

liberté. 

 

Virus : tome 1, incubation. Ricard, Sylvain ; Rica. Delcourt, 2019. 

Une équipe d'intervention spéciale pénètre chez Guillaume pour l'interroger 

sur les évènements récents qui ont eu lieu au laboratoire où il travaille. Mais il 

n'y a que sa petite amie chez lui qui les informe qu'il est parti en croisière se 

ressourcer. C'est une catastrophe : Guillaume est porteur d'un virus mortel. 

 

 

 

 

 



Ebullitions : 12 trajectoires en physique. Bléhaut, Hélène. CNRS éditions, 

2024. 

Imaginé dans le cadre de l'Année de la physique 2023-2024, cet ouvrage vise 

à faire connaître la discipline au plus grand nombre. Que signifie " faire de la 

physique " ? Que cherche-t-on ? Dans quel but ? À quoi ressemblent les 

journées des personnes qui en ont fait leur métier ? Comment, ont-elles su 

qu'elles désiraient choisir cette voie ? Quels sont leurs parcours, les difficultés rencontrées 

? Comment les surmontent-elles ?  

Voici 12 portraits, six femmes et six hommes, à des postes variés dans différents 

laboratoires CNRS, chercheuse, ingénieur d'études, directrice de laboratoire, doctorant...  

 

Le poids des héros. Sala , David. Casterman, 2022. Prix BD de la Porte 

Dorée. 

David Sala retrace ici sa trajectoire personnelle très tôt marquée par les 

figures tutélaires, mais non moins écrasantes, de ses grands-pères, héros de 

guerre et de la résistance. En convoquant son point de vue de petit garçon, il 

nous plonge dans une foisonnante exploration de l'enfance et de 

l'adolescence.  

 

 

Le voyage de Shuna. Miyazaki, Hayao. Sarbacane Editions, 2023. 

Shuna, le prince d'une contrée pauvre, regarde impuissant ses sujets 

souffrir en permanence de la faim et se tuer à la tâche pour tenter de faire 

pousser des céréales que leur terre, stérile, leur refuse. Un beau jour, un 

voyageur lui parle d'une graine dorée miraculeuse qui fait onduler les plaines 

en vagues fertiles. Elle provient d'un pays, loin à l'Ouest, peuplé d'esprits et 

hostile à l'homme, dont nul n'est jamais revenu.  

En dépit des soupirs des anciens et des larmes de ses parents, Shuna prépare ses affaires et 

se lance, sur son fidèle Yakuru, vers cet Eldorado dans l'espoir d'y trouver de quoi sauver son 

peuple. 

 

Bonne lecture à tous ! 

 

Les professeures-documentalistes 
 

 

 

Sources : decitre.fr  







 


